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Pan tukasz Szumowski
Minister Zdrowia

ul. Miodowa 15
00-952 Warszawa

Opinia dotyczaca projektu rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie dopuszczalnych pozioméw pdl
elektromagnetycznych w srodowisku

Szanowny Panie Ministrze

Niniejszym wyrazam sprzeciw wobec planowanego przez Ministerstwo Zdrowia podwyziszenia
dopuszczalnych parametréw fizycznych pél elektromagnetycznych.

Uzasadnienie:

1. Jak mozemy przeczyta¢ w oryginalnej publikacji samej organizacji ICNIRP z 1998 roku: ,,wytyczne te zostaty
oparte na krotkoterminowych, natychmiastowych skutkach zdrowotnych, takich jak stymulacja nerwdw
obwodowych i miesni, wstrzqsy i oparzenia spowodowane dotknieciem przewodzgcego przedmiotu oraz
zwiekszenie temperatury tkanki wynikajgce z pochtaniania energii podczas ekspozycji na dziatanie pola
elektromagnetycznego. Jesli chodzi o potencjalne dtugoterminowe efekty ekspozycji, takie jak zwiekszone
ryzyko nowotworu, ICNIRP stwierdzit, iz dostepne dane nie sq wystarczajgce do ustalenia ograniczen
ekspozycji” [1]. Oczywiste jest zatem, iz normy ICNIRP nie gwarantujg bezpieczernstwa w przypadku
dtugotrwatej ekspozycji na dziatanie pola elektromagnetycznego.

2. W 2011 roku Miedzynarodowa Agencja Badan nad Rakiem zaliczyta pole elektromagnetyczne o
czestotliwosci radiowej do czynnikdw potencjalnie rakotwodrczych (grupa 2B) [2]. W tej sytuacji zwiekszenie
limitdw parametrow fizycznych pdl elektromagnetycznych o tej czestotliwosci oznaczaé¢ bedzie w réwnym
stopniu zwiekszenie dopuszczalnej ekspozycji na dziatanie czynnika potencjalnie rakotworczego.
Odpowiadajgc natomiast z géry na zawsze pojawiajacy sie w tym kontekscie argument, iz w grupie 2B
znajduje sie na przykfad takze kawa: kawy mozna nie pi¢, a od prawie wszechobecnego promieniowania
masztow telefonii komadrkowej, telefondow komérkowych i urzadzen bezprzewodowych uchronié sie nie da,
w zwigzku z czym do przebywania w polach elektromagnetycznych pochodzacych od tych Zrédet jesteSmy w
zasadzie zmuszeni.

3. Od czasu ustalenia norm przez ICNIRP pojawito sie wiele nowych badan wykazujgcych szkodliwos¢ pdl
elektromagnetycznych o czestotliwosciach uzywanych w telefonii komdérkowej. Przeglad potencjalnych
negatywnych skutkdéw dziatania tych pdl mozna znalezé miedzy innymi w przygotowanym na zlecenie
Ministerstwa Zdrowia raporcie Instytutu Medycyny Pracy [3], a samo Ministerstwo Zdrowia w pismie o
sygnaturze ZPS$.078.69.2019.KZ podaje przyktad az pieciu meta-analiz; w ktérych (cytujac pismo)
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~jednoznacznie wykazano istotny wzrost ryzyka glejaka u dtugoletnich (>10 lat) uzytkownikow telefonow
komodrkowych, zwtaszcza w potozeniu ipsilateralnym (nowotwdr po stronie gtowy po ktdrej najczesciej
umieszczany jest telefon komdrkowy)”. W sytuacji, gdy tyle badan wykazuje szkodliwo$é¢ pdl
elektromagnetycznych, nie mozna twierdzi¢, iz zgodnie ze stanem nauki sg one dla nas bezpieczne. Warto
tutaj nadmienié¢ tez, ze w medycynie opartej na faktach (evidence-based medicine) nie ma bardziej
wiarygodnych dowododw niz meta-analizy.

4. Powszechnie mozna spotkac sie ze stwierdzeniami naukowcdw, iz skutki zdrowotne i Srodowiskowe
oddziatywania fal elektromagnetycznych wykorzystywanych obecnie lub w najblizszej przysztosci w telefonii
komérkowe]j nie sg dostatecznie przebadane i zidentyfikowane. Nawet w przywotywanym w uzasadnieniu
projektu szwedzkim raporcie mozemy przeczytac: ,,Urzqd uwaza, ze dalsze badania sq wazne, szczegdlnie w
odniesieniu do efektow dfugoterminowych, zwtaszcza w przypadku, gdy narazona jest cata populacja. Jedng
z kluczowych kwestii jest dalsze badanie mozliwego zwigzku miedzy ekspozycjg na fale radiowe a stresem
oksydacyjnym.” oraz ,,Pomimo braku ustalonego mechanizmu wpfywu na zdrowie przy narazeniu na stabg
fale radiowgq, istnieje potrzeba dalszych badar obejmujgcych nowe zakresy czestotliwosci stosowane w 5G.
Zachecamy rdwniez badaczy do rozpoczecia wybiegajgcych w przysztos¢ badarn epidemiologicznych, tj.
badan kohortowych, na tym obszarze. Pozgdane jest rowniez zbadanie rdznych skutkow zdrowotnych w
oparciu o kombinacje miedzy polami elektromagnetycznymi a innymi czynnikami fizycznymi, jak rowniez
chemicznymi.” [4]. W zwigzku z tym, planowane zwiekszenie limitdw, ktére ma umozliwi¢ wprowadzenie
sieci 5G, narazi nas na wieksze oddziatywanie niedostatecznie przebadanej technologii.

Na koniec chciatbym jeszcze przedstawic kilka istotnych uwag:

1. W zwigzku z niedostatecznym przebadaniem technologii 5G (a to jej wprowadzeniu ma stuzyé
podniesienie limitdw), wystawienie nas na jej dziatanie oznacza poddanie nas de facto przymusowemu
eksperymentowi medycznemu i tym samym razgce pogwatcenie naszych konstytucyjnych praw.

2. Konstytucyjnym obowigzkiem Panstwa Polskiego jest ochrona zdrowia obywateli, a nie szybkiego
transferu filméw na lub z telefonu komdrkowego, mozliwosci komunikowania sie lodowki ze sklepem
spozywczym czy wreszcie zyskdw prywatnych firm. Stawianie wiec wymienionych i wielu podobnych
zastosowan tgcznosci bezprzewodowej nad ochrong zdrowia réwniez stanowi razace pogwatcenie naszych
konstytucyjnych praw.

3. Szczegdblnie oburzajgcy w projekcie rozporzadzenia jest brak wyrdznienia miejsc czestego i/lub dtugiego
przebywania, takich jak mieszkania, szpitale, ztobki, przedszkola czy szkoty. O ile dgzenie do podniesienia
limitdw w miejscach gdzie przebywa sie krotko i catkowicie z wtasnej woli mozna by zrozumiec jako prébe
pogodzenia ochrony zdrowia i innych celéw, o tyle zwiekszenie limitdw w wymienionych miejscach jest
niedopuszczalne.

W zwigzku z powyziszym, licze na opamietanie sie Pana Ministra oraz innych urzednikéw Ministerstwa
Zdrowia i wycofanie sie z planéw podniesienia dopuszczalnych pozioméw pdl elektromagnetycznych lub
przynajmniej pozostawienie obecnych limitdw w miejscach gdzie przebywa sie czesto, dtugo i nie zawsze z
wiasnej woli.
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